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Procedure toeleiding naar VoorZorgprogramma                                                                                  
 
 
Voldoet een cliënt aan de eerste selectiecriteria? 

• Niet eerder levend geboren kind 

• Maximaal 28 weken zwanger (aanmelden voor de 28e week; bij voorkeur zo vroeg mogelijk) 

• Leeftijd maximaal 25 jaar (bij aanmelden) 
• Lage opleiding, te weten: maximaal lbo/vbo, praktijkonderwijs, VMBO basis- of 

kaderberoepsgerichte leerweg, of twee jaar onderwijs in een andere schoolopleiding in het 
voortgezet onderwijs aansluitend op het basisonderwijs 

• Enige beheersing van de Nederlandse taal 
 
Indien de cliënt op geringe wijze niet aan deze criteria voldoet, of U anderszins denkt dat VoorZorg een 
welkome en toegestane vorm van ondersteuning kan betekenen, kunt u eventueel toch contact opnemen 
met de VoorZorgverpleegkundige. Zij kan beoordelen of een intakegesprek zinvol is. 

   ↓                               ↓          
Zo ja: geef de VoorZorginformatiefolder aan de cliënt. 
Benoem daaruit een aantal punten. 
• Een VoorZorgverpleegkundige geeft in huisbezoeken 

extra begeleiding tijdens de zwangerschap en eerste 
twee jaar van het kind. Zij geeft informatie en hulp op 
het gebied van gezondheid, moederschap, persoonlijke 
ontwikkeling en sociale problemen. Zij richt zich op de 
behoeften van moeder en kind. 

• Deelname is vrijwillig, gratis en biedt moeder en kind 
meer kansen. 

Zo Nee:  
 

• Bij vragen of twijfel 
kunt U altijd 
overleggen met de 
VoorZorg-
verpleegkundige 

    ↓                  ↓ 
• Als de cliënt positief 

reageert, vraag dan of U 
haar naam, adres en 
telefoonnummer door mag 
geven aan de VoorZorg- 
verpleegkundige voor een 
kennismakingsgesprek.  

• Als zij hiermee instemt, 
neem dan z.s.m. contact op 
met de VoorZorg-
verpleegkundige, via 
(telefoonnummer) of via 
email naar …….@............... 

 

Indien de cliënt nog twijfelt, 
kan zij er uiteraard over 
nadenken en het met partner 
of familie kan bespreken.  
 
Spreek af wanneer de cliënt U 
laat weten wat zij wil. Bij meer 
vragen kan er evt. ook al een 
kennismakingshuisbezoek 
plaats vinden, zodat de cliënt 
de VoorZorgverpleegkundige 
ontmoet en verdere informatie 
ontvangt. Dan zal zij  daarna 
moeten beslissen. 

Indien geen 
belangstelling: 
dan krijgt de 
cliënt de 
reguliere 
zorgverlening. 

 
De VoorZorgverpleegkundige neemt zelf contact op met de cliënt voor een 
kennismakingsgesprek als U de gegevens hebt doorgegeven. 
 
De VoorZorgverpleegkundige laat de verwijzer weten of de cliënt gebruik wil maken van het 
programma. 


